
　　・利用者
り よ う し ゃ

の状況
じょうきょう

　　　定員
て い い ん

５０名
め い

　（契約者数
け い や く し ゃ す う

　５２名
め い

）

　　・職員配置
し ょ く い ん は い ち

①日常生活支援
に ち じ ょ う せ い か つ し え ん

（介護
か い ご

）

　◇継続
け い ぞ く

した支援
し え ん

を行
お こ

ない、生活能力
せ い か つ の う り ょ く

の維持
い じ

・向上
こ う じ ょ う

を目指
め ざ

す（手
て

洗
あ ら

い、排泄
は い せ つ

、更衣
こ う い

、歯磨
は み が

き等
な ど

）。

　◇食事
し ょ く じ

サービスの提供
て い き ょ う

。（刻
き ざ

み食
し ょ く

や食事介助
し ょ く じ か い じ ょ

等
な ど

、個々
こ こ

の能力
の う り ょ く

に応
お う

じた支援
し え ん

、食事
し ょ く じ

マナーの実践
じ っ せ ん

）

　◇日常生活
に ち じ ょ う せ い か つ

に必要
ひ つ よ う

なバイタルチェック（検温
け ん お ん

等
と う

）、その他
ほ か

必要
ひ つ よ う

な管理
か ん り

、記録
き ろ く

等
な ど

を行
お こ

なう。

　◇健康保持
け ん こ う ほ じ

のための環境整備
か ん き ょ う せ い び

（消毒
し ょ う ど く

を適宜
て き ぎ

行
お こ

ない、感染予防
か ん せ ん よ ぼ う

に務
つ と

める）

　◇必要
ひ つ よ う

に応
お う

じて看護師
か ん ご し

が関
か か

わっていきながら、体調管理
た い ち ょ う か ん り

等
な ど

に務
つ と

める。

　◇定期的
て い き て き

に嘱託医
し ょ く た く い

による訪問
ほ う も ん

、健康相談
け ん こ う そ う だ ん

を実施
じ っ し

。

③相談
そ う だ ん

及
お よ

び援助
え ん じ ょ

　◇利用者
り よ う し ゃ

、その家族
か ぞ く

の要望
よ う ぼ う

等
と う

を聞
き

き、適切
て き せ つ

な相談援助
そ う だ ん え ん じ ょ

を行
お こ

なう。

④衛生管理
え い せ い か ん り

　◇館内
か ん な い

掃
は

き拭
ふ

き清掃
せ い そ う

及
お よ

び消毒
し ょ う ど く

の実施
じ っ し

。【空気清浄機
く う き せ い じ ょ う き

（オゾンエアクリア）の使用
し よ う

】

　◇利用者
り よ う し ゃ

の登園時
と う え ん じ

、降園前
こ う え ん ま え

の検温
け ん お ん

実施
じ っ し

。

　◇体調不良
た い ち ょ う ふ り ょ う

時
じ

、怪我
け が

の際
さ い

は看護師
か ん ご し

による処置
し ょ ち

を実施
じ っ し

する。

⑤活動
か つ ど う

　◇様々
さ ま ざ ま

な活動
か つ ど う

を通
つ う

じ、ADLや身体機能
し ん た い き の う

の維持
い じ

・向上
こ う じ ょ う

を図
は か

ると共
と も

に、興味
き ょ う み

や関心
か ん し ん

の幅
は ば

を広
ひ ろ

げていく。

　　【文化的
ぶ ん か て き

活動
か つ ど う

】

　〇個々
こ こ

の能力
の う り ょ く

や活力
か つ り ょ く

を高
た か

め、興味
き ょ う み

・関心
か ん し ん

の幅
は ば

を広
ひ ろ

げて余暇活動
よ か か つ ど う

につなげる。

　≪内容
な い よ う

≫

 創作
そ う さ く

　・　ドライブ　・音楽療法
お ん が く り ょ う ほ う

　・　ＤＶＤ鑑賞
か ん し ょ う

　・　カラオケ　・　読書
ど く し ょ

　等
な ど

＜生活
せ い か つ

介護
か い ご

事業
じ ぎ ょ う

＞　　※生産活動
せいさんかつどう

有
あ

りと通常
つうじょう

の生活介護事業
せいかつかいごじぎょう

で建物
たてもの

を分
わ

けてサービス提供
ていきょう

させていただいています。

事務員
じ む い ん

（１）

　２、サービス内容
な い よ う

②健康管理
け ん こ う か ん り

管理者
か ん り し ゃ

（１） サービス管理責任者
か ん り せ き に ん し ゃ

（１）

男性
だ ん せ い

女性
じ ょ せ い

　　平均年齢
へ い き ん ね ん れ い

　 ・・・　　３５．７ 歳
と し

20～29歳
と し

11

9

20

17～19歳
と し

0

0

0

30～39歳
と し

8

5

13合計
ご う け い

5

40～49歳
と し

3

8

11

支援員
し え ん い ん

（１３） 看護師
か ん ご し

（１） 医師
い し

（１）※嘱
し ょ く

託
た く

　１、利用者
り よ う し ゃ

の状況
じょうきょう

及
お よ

び職員配置
し ょ く い ん は い ち

（Ｒ０６．５月
が つ

末
ま つ

現在
げ ん ざ い

）

合計
ご う け い

27

25

52

60～69歳
と し

3

0

3

50～59歳
と し

2

3



　　【日常生活訓練的活動
に ち じ ょ う せ い か つ く ん れ ん て き か つ ど う

】

　〇身体機能
し ん た い き の う

及
お よ

び体力
た い り ょ く

の維持
い じ

、向上
こ う じ ょ う

を目指
め ざ

す。

　〇日常生活
に ち じ ょ う せ い か つ

に必要
ひ つ よ う

と思
お も

われる動作
ど う さ

等
な ど

の実践
じ っ せ ん

を行
お こ

ない、ＡＤＬの維持
い じ

、向上
こ う じ ょ う

を図
は か

る。

　≪内容
な い よ う

≫

 軽
け い

スポーツ（ウォーキング、ストレッチ　等
な ど

）　・　リズムダンス　・　レクリエーション

 調理
ち ょ う り

　・　ティータイム　・　美化清掃
び か せ い そ う

（掃除
そ う じ

の日
ひ

）　・　生活
せ い か つ

タイム　等
な ど

　　【生産活動
せ い さ ん か つ ど う

】

　〇生産活動
せ い さ ん か つ ど う

の機会
き か い

を提供
て い き ょ う

する。

　〇生産活動
せ い さ ん か つ ど う

を通
つ う

して、個人
こ じ ん

の集中力
しゅうちゅうりょく

・持続力
じ ぞ く り ょ く

の維持
い じ

、向上
こ う じ ょ う

を図
は か

る。

　〇作業
さ ぎ ょ う

で得
え

た工賃
こ う ち ん

は、給与
き ゅ う よ

として利用者
り よ う し ゃ

へ支給
し き ゅ う

するか、慰労会
い ろ う か い

等
な ど

の行事
ぎ ょ う じ

での使用
し よ う

、

　　 もしくは活動
か つ ど う

で利用者
り よ う し ゃ

全員
ぜ ん い ん

が使用
し よ う

できる物品
ぶ っ ぴ ん

を購入
こ う に ゅ う

することで利用者
り よ う し ゃ

への還元
か ん げ ん

を行
お こ

なう。

　≪内容
な い よ う

≫

農園芸
の う え ん げ い

　・　リサイクル　・　箱
は こ

折
お

り　・　ボルト袋詰
ふ く ろ ど

め　・　チラシ入れ

　　【社会適応訓練的活動
し ゃ か い て き お う く ん れ ん て き か つ ど う

】

　◇行事
ぎ ょ う じ

や外出
がいしゅつ

等
な ど

を通
と お

して、社会性
し ゃ か い せ い

や協調性
き ょ うちょ うせい

を培
つちか

うきっかけとする。

　◇社会資源
し ゃ か い し げ ん

の活用
か つ よ う

、商業施設
し ょ う ぎ ょ う し せ つ

等
な ど

を利用
り よ う

する機会
き か い

の提供
て い き ょ う

。

　◇心身
し ん し ん

のリフレッシュを図
は か

る。

　≪内容
な い よ う

≫

社会
し ゃ か い

 アクセス（1 日
に ち

外出
がいしゅつ

）　・　買
ば

い物
も の

学習
が く し ゅ う

 （半日
は ん に ち

）　・　季節行事
き せ つ ぎ ょ う じ

　等
な ど

　３、タイムスケジュール

げていく。

ひも結
む す

び　・　招待状
し ょ う たい じ ょ う

（結婚式
け っ こ ん し き

）折
お

り　・　名刺
め い し

箱
は こ

折
お

り　・　ハンドクリーム袋
ふくろ

詰
づ

め　等
な ど

退
　
所
　
準
　
備

た
い
　
　
　
　
　
し
ょ
　
　
　
　
　
じ
ゅ
ん
　
　
　
　
　
び

退
　
所

た
い
　
　
　
　
　
し
ょ

（

送
迎

そ

う

げ

い

バ
ス
出
発

し
ゅ
っ
ぱ
つ

）

※午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

の活動
か つ ど う

の合間
あ い ま

に小休憩
しょうきゅうけい

（１０分
ふ ん

程度
て い ど

）を行
お こ

なっている。

活か

つ

　
動ど

う

片か

た

　
付ど

　
け
　
・
　
食
　
事
　
準
　
備

し
ょ
く
　
　
　
　
　
じ
　
　
　
　
　
じ
ゅ
ん
　
　
　
　
　

昼
　
食

ち
ゅ
う
　
　
　
　
し
ょ
く　

・
　
昼
　
休

ひ
る
　
　
　
　
　
や
す

　
み

活
　
動

か
つ
　
　
　
　
　
ど
う

　
・
　
片
　
付

か
た
　
　
　
　
　
　
づ

　
け

通
　
所

つ
う
　
　
　
　
　
し
ょ

　
・
　
更こ

う

　
衣い

ミ
　
ー
　
テ
　
ィ

　
ン
　
グ

活か

つ

　
動ど

う

　
準じ

ゅ
ん

　
備び

活
　
動
　
準
　
備

か
つ
　
　
　
　
　
ど
う
　
　
　
　
　
じ
ゅ
ん
　
　
　
　
　
び

予
定
確
認
等

よ

て

い

か

く

に

ん

と

う

個
別
活
動

こ

べ

つ

か

つ

ど

う

フ
リ
ー
タ
イ
ム

9:30 9:45 10:00 11:30 12:00 14:４５13:10 13:15 1６:15 16:30


